MATRIZ DE COMPORTAMENTO

DIALOGO COM PROFESSORES, ADOLESCENTES E FAMILIARES

PUBLICO ALVO: PROFESSORES

COMPORTAMENTO

MENSAGEM

CONTEUDO

1. USO DE MASCARAS
2. HIGIENE DAS MAOS
3. DISTANCIAMENTO SOCIAL

COMPORTAMENTO

Se informe sobre os protocolos de seguranga para prevengao do
coronavirus, sobretudo no que diz respeito a uso e descarte de mascaras,
higiene das maos e distanciamento social.

O uso de mascaras, a higiene adequada das maos e o distanciamento social previnem infecces
cOmo o coronavirus

A pandemia ainda n3o acabou; novas variantes podem causar novos surtos como o da Omicron

Cumpra os protocolos com relagdo ao uso de mascaras, higiene das maos
e distanciamento social, enfatize a importancia dos adolescentes
também cumprirem e ensine como fazer de maneira adequada

Use as mascaras e faca a higiene das maos adequadamente
Sempre que possivel mantenha o distanciamento social
Ensine quem deve usar mascaras, quando e como

Ensine a forma mais efetiva de lavar as maos

Verifique se a sua sala de aula/escola esta preparada para garantir o uso e
descarte adequado de mascaras, a higiene das maos e o distanciamento
social

PUBLICO-ALVO: ADOLESCENTES

MENSAGEM

Apoie sua escola a fazer o diagnéstico das condigdes sanitarias para o retorno seguro as aulas

CONTEUDO

1. USO DE MASCARAS
2. HIGIENE DAS MAQOS
3. DISTANCIAMENTO SOCIAL

Use a mascara de maneira adequada

e Em ambientes compartilhados, como a escola, é imprescindivel que todos os alunos estejam usando mascara para
evitar a propagacao do virus;

e A madscara é individual. Ela ndo pode ser dividida com ninguém. Ndo troque, empreste ou compartilhe sua mascara
com colegas ou familiares;

Siga os protocolos de distanciamento social estabelecidos por sua escola

e Respeitar o protocolo estabelecido pela escola para promover o distanciamento social;

e Manter a distancia recomendada (1,5m) entre os colegas;

Siga as orientagdes recomendadas para a correta higienizagdo das maos

e Lavar as mdos antes de entrar na sala de aula;

PUBLICO-ALVO: FAMILIARES

COMPORTAMENTO

MENSAGEM

CONTEUDO

Conheca os protocolos de segurancga para o uso de mascaras de protegdo
e higienizacdo das maos nara a nrevencao do Covid-19. e oriente seus

e O exemplo é a maneira mais eficaz de ensinar algo a alguém, principalmente aos filhos. Faga o uso correto das



1. USO DE MASCARAS
2. HIGIENE DAS MAOS
3. DISTANCIAMENTO SOCIAL
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filhos
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mascaras de protec¢do pessoal e oriente seus filhos a fazer o mesmo;

Siga as orientagdes de distanciamento social estabelecidas pela escola do
seu filho

o Oriente seus filhos para a importancia de manter o distanciamento social no ambiente escolar;

Participe ativamente do didlogo sobre os protocolos de seguranga da
escola do seu filho no retorno as aulas

e Converse com a diregdo da escola e professores para saber quais serdo os protocolos de seguranca adotados e quais
recursos serdo oferecidos aos alunos,

FORMACAO DE AGENTES DE MUDANCA

PUBLICO-ALVO: AGENTES DE MUDANGA JOVEM E ADULTO

COMPORTAMENTO

MENSAGEM

CONTEUDO

1. USO DE MASCARAS
2. HIGIENE DAS MAOS
3. DISTANCIAMENTO SOCIAL

Reforce a importancia do uso correto das mascaras para prevenir e
controlar o coronavirus

- Promova o didlogo na sua comunidade sobre os protocolos de seguranga para o retorno e convivéncia seguros no
ambiente escolar, destacando que o uso das mascaras é imprescindivel para conter o avango do novo coronavirus;

U distanciamento social € uma das maneiras mais eficazes de controlar o
avanco da pandemia. Informe a sua comunidade que o retorno das
atividades escolares inclui agdes estratégicas de distanciamento social. A
pandemia ndo acaboul

e Promova o didlogo na comunidade sobre a importancia de respeitar o distanciamento social, uma das medidas mais
importantes e eficazes para reduzir o avango da pandemia da covid-19;

Oriente a comunidade sobre a importancia da higieniza¢do das maos

e Muitas infecgBes respiratdrias, que também podem ser transmitidas por tosse ou espirro, sdo frequentemente
propagadas através de maos contaminadas.

Atue de forma coerente com os protocolos adequados, para garantir a
credibilidade das acbes

e Dé o exemplo! O exemplo é a melhor forma de ensinar algo a alguém. Portanto, faca o uso correto da mascara - ela
deve cobrir totalmente boca e nariz, e troque-a de 3 em 3 horas - ou quando estiver Umida ou suja; mantenha o
distanciamento social, ndo aglomere; se cuide!

COMPORTAMENTO

MENSAGEM

CONTEUDO

4. VACINACAO ADULTO E INFANTIL

Se informe sobre a importancia e eficacia da vacina adulto e infantil
contra a Covid-19

e As vacinas contra COVID-19 sdo completamente seguras. Todas sdo licenciadas e rigorosamente testadas.

e Desde o inicio da pandemia, ao menos 2.500 criangas de zero a 19 anos, 300 destas entre cinco e 11 anos, morreram
em decorréncia da Covid-19 no Brasil.

e Apenas a imunizacdo em massa protege todas as pessoas da comunidade e diminui o risco de contagio. E importante
que todos os cidaddos se vacinem.

Combata informagdes falsas sobre a vacinagdo contra a Covid-19

¢ Fornega informagdes constantes e de qualidade sobre medidas de seguranga relativas a Covid-19, evitando a
proliferagdo de noticias falsas sobre a pandemia, e suas de medidas de prevengao e protegado;

Fontes:

https://www.unicef.org/es/coronavirus/lo-que-debes-saber-sobre-vacuna-covid19
https://www.unicef.org/es/coronavirus/que-hacer-antes-durante-despues-recibir-vacuna-covid19
https://www.unicef.org/brazil/comunicados-de-imprensa/pandemia-de-covid-19-leva-a-um-grande-retrocesso-na-
vacinacao-infantil







